
Platnost 10.6.-14.6.2024                                                                               Schválil: R. Tůša – jednatel 

MENZA   Restaurant  JAROV  

Jídelní lístek 10.6.-14.6.2024 
Otevírací doba: Pondělí – Pátek: 11:00-15:00  

Dotazy a připomínky adresujte na  info@farao-gastro.cz 
 
 

Pondělí:  Polévka:  Kuřecí vývar s vejcem (3,9)   

     Menu A5:  Gnocchi s listovým špenátem a grilovaným kuřecím prsem  
          (gnocchi, kuřecí prsa, špenát, směs koření) (1,3,7)               

     Menu A6:  Variace salátů s kuřecími stripsy                
          (směs salátu, kuřecí prsa, rajče, okurka, paprika) (3)                

     Menu B2:  Hovězí alá španěl, houskový knedlík               
          (hovězí zadní, okurka, slanina, vejce, hořčice, mouka, směs koření) (1,3,7,10)        

     Menu C1:  Špagety Aglio olio, peperoncino, parmazán           
          (špagety, olivový olej, česnek, feferonky, směs koření) (1,3,7)  
 

 

Úterý:   Polévka:  Kulajda s bramborem (kopr, smetana, mouka, směs koření, mléko, brambory) (1,7) 

     Menu A5:  Hovězí chilli con carne, hranolky/rýže     

          (hovězí kýta, směs koření, fazole, kukuřice, paprika)  

     Menu A6:  Zeleninový salát s kuřecím masem a jogurtovou zálivkou  
          (směs listových salátů, okurka, rajče, paprika, kuřecí prsa) (7)   

 Menu B2:  Kuřecí maso na žampiónech, hranolky/rýže          
(kuřecí prsa, solamyl, žampióny, směs koření) (6) 

                  Menu C1:  Smažená brokolice, vařené brambory, tatarka (1,3,7)   
 

Středa:  Polévka:  Pikantní uzeninová polévka s pórkem (klobása, brambor, pórek, zelí)   

     Menu A5:  Kuřecí kapsa se šunkou a hermelínem, hranolky 
          (kuřecí prsa, hermelín, směs koření, šunka) (1,3,7) 

Menu A6:  Kuřecí kapsa se šunkou a hermelínem, grilovaná zelenina (1,3,7) 

Menu B2:  Vepřový guláš Buranija, houskový knedlík/rýže    
     (vepřová plec, fazolky, směs koření, mouka, rajčatové pyré, zakysaná smetana) (1,3,7) 

     Menu C1:  Bretaňské fazole, sázené vejce (fazole, vejce, směs koření)  
 

 

Čtvrtek:  Polévka:  Zeleninový vývar s rýží (9)   

     Menu A5:  Vepřový řízek, bramborový salát/ vařené brambory (1,3,7,9,10)  

     Menu A6:  Vepřový řízek, zeleninový salát 

Menu B2:  Hovězí maso, křenová omáčka, houskový knedlík/vařené brambory  

     (hovězí kýta, smetana, mouka, křen, mléko, směs koření) (1,3,7) 

     Menu C1:   Rybí prsty, bramborová kaše (1,3,4,7)  

 

Pátek:   Polévka:  Boršč (směs zeleniny, směs koření, mouka, smetana, zelí, rajský protlak) (1,7,9)  

     Menu A5:  Kuřecí steak zapečený s nivou, hranolky     

          (kuřecí prsa, niva, směs koření) (7)  

Menu A6:  Kuřecí steak zapečený s nivou, fazolky se slaninou (7)   

Menu B2:  Vepřový gyros, vařené brambory, tzaziky (vepřová kýta, cibule, směs koření) (7)   

     Menu C1:  Brokolicovo-špenátové rizoto se smetanou         

          (rýže, brokolice, špenát, smetana, směs koření) (7)  
 

 

Gramáž masa v syrovém stavu:120g, gramáž přílohy:200g. 

Čísla v závorce označují čísla na seznamu alergenu.  Informace o alergenech u výdejního místa.  
 

MENZA Restaurant JAROV, Jeseniova 208, Praha 3, Telefon: 602218859, 
www.menzajarov.cz  
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